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SOUTEZ

Kdo rad soutézi, mize zkusit své
Stésti.
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PARALYMPIADA
Vite, kdo je Simona Bubenickova?

CTETE NA STRANE 4

Jarni cislo

Mili Griinwaldaci,

vitejte u jarniho vydéani casopisu
Griinwaldacek. Jarni ¢islo jsme
vénovali olympiadé. Duben byl
mésicem, kdy devataci psali
prijimaci zkousky. Také jsme
oslavili Velikonoce. Na zavér je
pro vas opét pripravena soutéz.
Casopis je plny dalsich
zajimavych ¢lankt, a tak vam
prejeme prijemné pocteni.

V Cervnu se na vas opét tésime.
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Zimni

olympijské hry
2026

Zimni olympijské hry 2026 se
konaly v Italii, konkrétné

ve méstech Milan a Cortina
d’Ampezzo.

Tato velka sportovni udalost
prilékala sportovce z celého
svéta.

Na olympiadé soutézily tisice
atletll v riznych zimnich
sportech.

Celkem bylo na programu
priblizné 16 sportu.

Mezi nimi nechybélo lyzovani,
snowboarding, hokej

Paralympiada

Od 6. do 15. brezna 2026 se

v Milané a Cortiné d'Ampezzo
konaly XIV. zimni
paralympijské hry. Her se
zucastnilo priblizné 665
sportovcl, kteff soutézili v 79
medailovych disciplindch

v ramci 6 sportovnich odvétvi.

Soutézilo se v alpském lyZovani,
biatlonu, béhu na lyzich,
curlingu na voziku, para hokeji
a snowboardingu. Vyprava
Ceské republiky si z her odvezla
celkem 6 medaili. Mezi Gispésné
reprezentanty patrila napriklad
Simona Bubenickova (trasér
David Sriitek), ktera vybojovala

nebo krasobrusleni.

Kazdy sport mél nékolik
disciplin, ve kterych se
rozdavaly medaile.

Sportovci se na tuto udalost
pripravovali dlouhé roky.

Pro mnoho z nich byla tcast
na olympiadé splnénym snem.
Zimni olympiada byla také
velkou udalosti pro fanousky
sportu.

Lidé sledovali zavody v televizi
nebo primo na stadionech.
Atmosféra byla plna napéti

a radosti.

Ceska republika mé na zimnich
olympiadéch dlouhou tradici.
Nasi sportovci pravidelné bojuji
o medaile.

Ceské republika ziskala na této
olympiadé 5 medaili, a to 2
zlaté, 2 stribrné a 1 bronzovou.
Fanousci byli na nase sportovce
velmi pysni.

Velké uspéchy jsme zaznamenali
v biatlonu nebo rychlobrusleni.

Olympiada také spojuje lidi

z ruznych zemd.

Je prikladem toho, Ze sport
dokéze prekonavat hranice.
Zimni olympijské hry v Milané
tak byly nezapomenutelnou
udalosti.

stribrné medaile v kategorii
zrakové postizenych.

Prvni oficidlni zimni
paralympiada se konala

ve $védském Ornskoldsviku.
Byly to historicky prvni hry
sportovci nez jen vozickari
(konkrétneé lidé s amputacemi
a zrakovym postizenim).

Od her v Albertville se zimni
paralympiady konaji ve stejném
méste a na stejnych sportovistich
jako olympijské hry.

Po roce 1992 se zimni hry
oddélily od letniho cyklu

a zacaly se konat ve dvouletém
odstupu od letnich her (v

/VIILANO CORTINM
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Lillehammeru 1994). Postupné
pribyvaly discipliny jako
parahokej (1994), curling

na voziku (2006)

a parasnowboarding (2014).

Ceska republika m4 v zimnich
sportech silnou tradici. Celkem
Cesti sportovci na ZPH
vybojovali do roku 2022 15
medaili a dalSich 6 medaili
pridali na poslednich hrach

v Milané 2026.
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Zuzana
Maderova

Zuzana Madérova se narodila
20. zari 2003 a je to je mlada
Ceska spotovkyné a jedna

z nejveétsich nadéji

ve snowboardu. Na olympiadé
vroce 2026 zazarila skvélym
vykonem, kterym si vybojovala
prvni misto mezi svétovou
elitou. Zuzana je znama svou
vytrvalosti, odhodlanim

a schopnosti bojovat az

do poslednich metrti, coz zni
déla inspiraci pro mnoho
mladych sportovc.
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Velikonoce v Ceské republice

svatky, ale v Ceské republice
maji takeé silny lidovy a kulturni
TOZMET.

Jednou z nejznameé;jsich tradic je
prave koledovani, které se
dodnes udrzuje predevsim

na venkove, ale setkat se s nim
muiZzeme i ve méstech.
Koledovani probiha

na Velikonoc¢ni pondéli. Chlapci
a muzi chodi od domu k domu

s pomlazkou, kterou symbolicky
,,vySlehaji“ divky a Zeny. Tento
zvyk mé ptivod v davnych
pohanskych predstavach

o predavani sily, zdravi a mladi.

Jihocesky zvonek

V patek 17. dubna se Ctyti
zakyné nasi Skoly ziCastnily
okresniho kokla pévecké soutéze
Jihocesky zvonek, které
probéhlo v Domé déti a mladeze
v Ceskych Budéjovicich.

Nasi skolu uspésné
reprezentovaly:

Julie Sattranova z 5.A
Ana Kratochvilova ze 4.C
Lenka Petrovéa ze 6.A
Julie Jezberova ze 7.D

Pomlézka, upletena z cerstvych
vrbovych proutkd, je spojovana
S jarem a novym Zivotem.
Koledujici pri navstéve casto
recituji tradic¢ni rikanky

nebo zpivaji pisné. Za odménu
dostévaji malovana vajicka,
sladkosti nebo drobné penize.
Vajicko je pritom symbolem
nového zivota a znovuzrozeni.

Koledovani ma koreny

ve starych jarnich oslavach jesté
pred prichodem krestanstvi.
Lidé slavili konec zimy a verili,
7e ruzné ritudly pomohou zajistit
zdravi, plodnost a dobrou urodu.
Tyto zvyky se postupné
propojily s krestanskymi
Velikonocemi, které pripominaji

VSechny nase zakyneé vyzpivaly
stribrné pasmo. Dékujeme jim
za vzornou reprezentaci Skoly
a gratulujeme k péknému
uspéchu.

zmrtvychvstani JeziSe Krista.

Tradice koledovani se mize

v regionech lisit. Nékde je
zvykem polévat divky vodou,
jinde se dba na zdobeni kraslic
nebo vyzdobu domu. I pres tyto
rozdily ztistdva hlavni my$lenka
stejna: oslava prichodu jara,
obnovy prirody a lidského
Zivota.

V dnesni dobé se nazory

na koledovan{ riizni. Néktet{ lidé
ho vnimaji jako milou tradici

a prilezitost k setkavani, jini ho

Metodéj Jilek

Metodéj Jilek je cesky
rychlobruslarsky supertalent,
ktery v poslednich letech
doslova prepisuje historii
ceského i svétového sportu.
Metodéj Jilek (2006, Praha) patri
k nejvyraznéjsim mladym
sportovclim sou¢asnosti. Vyniké
nejen na ledé, ale i na inline
bruslich, kde v juniorské
kategorii posbiral radu titult
mistra svéta i Evropy. Je
povazovan za nastupce Martiny
Sablikoveé, coz potvrzuje i jeho
raketovy vzestup mezi seniory.
Na zimnich olympijskych hrach
v Miléné 2026 ziskal zlatou
medaili na 10 000 metra

a sttibro na 5 000 metrti, ¢imz se

¢eskych sportovcll celé vypravy.
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povazuji za zastaraly zvyk.
Presto ale zlistava dilezitou
soucasti ceské kultury

a pripominkou nasich korent.
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Jilek zacinal uz v péti letech

s inline bruslenim a postupné se
vypracoval mezi svétovou
Spicku. Teprve pozdéji presel
na led, kde se béhem par sezon
dokazal prosadit mezi nejlepsi.
V roce 2025 ziskal napriklad
bronz na mistrovstvi svéta

v rychlobrusleni, coz byl
nejlepsi muzsky vysledek

v historii ceského
rychlobrusleni.

Jeho pribéh je také o obrovské
pili a rodinné podpore. Rodice
investovali veskery cas

i prostredky do jeho sportovni
cesty a Metodéj jim to vraci
vykony, které inspiruji celou
generaci mladych sportovci.
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VelikonocCni zvyky

JAKSE SLAVIVELIKONOCE VE SVETT

oL

Velikonoce slavime uz
od davnych dob. Symbolizuji
znovuzrozeni Krista.

Na Velikonocni pondéli slavime
Velikonoce, které uz takto
uctivali nasi predci v ddvnych
dobach. Jedna se o krestansky
svatek symbolizujici
znovuzrozeni Krista, ale také
muZe znacit konec zimy

a zacatek jara. Kazda zemé ma
své tradice, jak si svatek
pripominaji.

Orientacni béeh

V patek 17. dubna 2026 se
uskutecnilo dalsi kolo skolni
soutéze ,O pohar reditele
skoly*“.

Tentokrat si organizatori

pro soutézici pripravili
orientacni béh, ktery proveril
nejen

fyzickou kondici u¢astniki, ale
také jejich schopnost orientace
v terénu, logické

uvazovani a predevsim tymovou
spolupréci a odolnost.

Zé&ci si béhem zavodu
vyzkouseli praci s buzolou

a soutézili ve triclennych
tymech.

Na jednotlivych stanovistich
na né cekaly kody, které si
zapisovaly, nebo védomostni
ukoly z rtiznych predmétd,
napriklad z déjepisu,
matematiky i zemépisu. Kazdy
tym si tak

musel zvolit vlastni strategii -
zda vsadi na rychlost, nebo na
jistotu.

Vysledky soutéze:

V kategorii 6. a 7. trid si 10
bodt do soutéZe odnasi tiida 7.
A, kterd predvedla na trase
vskutku skvély vykon.

8 bodii za druhé misto ziskava
trida 7.B a 6 bodl si odnasi tiida

V Cesku je rozsitené §lehani
pomlazkou z vrbovych proutk,
coZ je prace koledniki. Naopak,
kdyz kolednik neprijde

do poledne, muze byt polit
vodou. Vyslehani pomlazkou
meélo zendm a divkam zachovat
krasu a zdravi do konce roku.
Za to kolednici dostavaji
zdobena vajicka, pentle

na pomlazku, sladkosti a dospéli
alkohol. Mezi dalsimi tradicemi
je treba peceni beranka

nebo mazance nebo treba
chozeni do kostela.

V USA dodrzuji jiné zvyky,
délaji tak zvany Egg Rolling,
kde déti do 8 let soutézi

v kutdleni vajicek. V Italii Papez
vede kiizové cesty kolem
Kolosea a ve Finsku koleduji
déti prevlecené za Carodéjnice.
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6.C.

Specialni ocenéni patri tridam
6.A a 7.A, které se nevzdaly a s
obrovskym odhodlanim

a poctivosti celily celému
zévodu.

V kategorii 8. a 9. trid si 10
bodt odnési tiida 9.C, kterd
vévodila

celému zavodu - jeji zastupci
byli velmi rychli, odhodlani a s
velkou presnosti pomoci
buzoly nasli vSechna stanovisté
a splnili vSechny tkoly.

Na druhém misté (8 bodu) se
umistila tiida 8.B a 6 boda

za treti misto ziskaly tridy 9.B
a9.A.

Hey People

RESPONSIBILITY FOR YOUR DECISIONS

V pondéli 3. brezna se zaci
Sestych a sedmych ro¢nika
zUCastnili anglického
divadelniho predstaveni

s nazvem Hey People, které se
konalo ve spolecenském sale
v Metropolu.

Predstaveni bylo inspirovano
dilem vyznamného ¢eského
spisovatele Karla Capka a jeho
znamym romanem Valka

s mloky.

Herci zpracovali toto nadcasové
téma modernim a pro

7aky srozumitelnym zplsobem.
Divadlo nabidlo nejen poutavy
pribéh, ale také prostor

k zamysleni nad mezilidskymi
vztahy, odpovédnosti

a fungovanim spolecnosti.

Celé predstaveni probihalo

v anglickém jazyce, pricemz
uvod do kazdého déjstvi byl

Uklidme Cesko

vzdy

v ceském jazyce. Diky tomu se
zaci mohli 1épe zorientovat

v déji a snéze porozumet
souvislostem.

Jesté pred samotnym
predstavenim vénovali ucitelé
anglického jazyka Cas

pripravé ve vyuce - Zaci se
seznamili se zakladni slovni
zésobou i tématem hry, coz jim
pomohlo 1épe porozumeét
anglickym dialogtim.

Diky srozumitelnému projevu
herct, vyrazné gestikulaci

a interaktivnim prvkim se

do déje

mohli zapojit i ti, ktert si

v anglictiné zatim nejsou zcela
jisti.

Divadelni zazitek byl

pro vsechny nejen prijemnym
zpestrenim vyuky, ale také
inspiraci

k dalsimu poznavani anglického
jazyka i literatury.

Trida 8.B se 10. dubna zapojila
do uklidové akce Uklidme
Cesko.

Nejprve uklidili okoli nasi skoly
a poté pokracovali k rece Malsi,
kde shirali odpadky na pravém
brehu mezi Velkym a Malym
jezem.

Akci si velmi uzili.
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Prijimaci zkousky na stredni skoly

I letos, stejné jako kazdy rok,
vSechny devatéky cekaly
prijimaci zkousky. Letosni
termin byl 10. a 13. dubna.
Pripravy zacaly ale mnohem
driv. Nakonec jsme testy znali
nazpamét. Stres byl také
obrovsky a mné osobné ani moc
nepomohly velikonoc¢ni
prazdniny.

Ale neslo jen a pouze

o védomosti, ale také o praci

s nami samotnymi, a to primarné
se stresem. Nase pani
psycholozky ndam daly spoustu
aais uzitecnych rad, které rozhodné
pomohly ne jednomu clovéku.

Ve v AV V4 °
Basen o hvezdach Simona
o4 14
V noci na malebné myting, BUhenleova
krasné, az z kvétu vily tanci.
Jejich tanec pozoruji hvézdy Simona Bubenickova (2008) je
svitivé, ceska reprezentantka
které za svitu mésice janci. vbézeckém lyZovani a biatlonu
pro zrakoveé postizené.
Do svétla hvézd a mésice, Kvuli atrofii oénich nerva
vlk hlasité z lesa zavyl. postupné ztratila zrak a ve 14
A téch divek tisice, letech oslepla tplné. Pivodné
jejich vlastni tance zradil. zavodila v plavani, ale uz v10
letech ji okouzlily lyze.
Na mistrovstvi svéta 2025
vybojovala zlato a stribro. Jesteé
Bésen: Anna Kratochvilova, 4.C vétsiho uspéchu dosahla
Tlustrace: Rozarie Oudova, 4.C na paralympijskych hrach 2026

vItalii, kde ziskala tri stitbrné
a jednu bronzovou medaili

Soutéz
Obecné otazky

1.V jakém ro¢nim obdobi se
konaji zimni olympijské hry?

2. Konaly se zimni olympijské
hry v roce 20267 (ano/ne)

3. Jsou zimni sporty na snéhu,
nebo ve vodé?

4. Ve které zemi se konaly zimni
olympijské hry 2026?

[Sporty

5. Jak se jmenuje sport, kde
hraci davaji puk do branky?
6. Je lyzovani zimni sport?
(ano/ne)

7. Je plavani zimni sport?
(ano/ne)

8. Je brusleni zimni sport?
(ano/ne)

Mésta

9. Jedno z mést je Milan -
ve které zemi lezi?

10. Konaly se hry v Evropé
nebo v Africe?
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Nesmime také opomenout
pataky a sedmaky, kteri také
psali prijimacky na gymnazia
14. a 15. dubna.

Doufém, ze jste vSichni se svymi
vysledky spokojeni.

A co bych doporucila tém, které
to jesté ceka? Nevykaslejte se
na pripravu, rozhodné si nechte
poradit, neni to jen na vas. Ale
hlavneé se tak nestresujte,
protoze na tom nezalezi chod
svéta.
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vbézeckém lyzovani a biatlonu.
Simona zavodi s trasérem
Davidem Sriitkem, ktery ji
naviguje pomoci hlasu.

V biatlonu miti podle zvuku
laserové pusky - ton ji napovida,
zda miri spravné. Jeji pribéh je
inspiraci pro mnoho mladych
lidi: ukazuje, zZe i velka prekazka
se d& promeénit vsilu,

kdyz clovek déla néco

s odhodlénim a radosti.

Otazky Ano/Ne

11. Je na zimni olympiadé snih?
(ano/ne)

12. Soutézi sportovci o medaile?
(ano/ne)

13.Jsou medaile zlaté, stribrné
a bronzové? (ano/ne)

Pokud chces$ soutézit, muzes své
odpoveédi nosit do 21. kvétna
pani ucitelce DolejSové vzdy

o velké prestavce.
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