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SOUTĚŽ
Kdo rád soutěží, může zkusit své
štěstí.
ČTĚTE NA STRANĚ 4

PARALYMPIÁDA
Víte, kdo je Simona Bubeníčková?
ČTĚTE NA STRANĚ 4

Jarní číslo

Milí Grünwalďáci,
 
vítejte u jarního vydání časopisu
Grünwalďáček. Jarní číslo jsme
věnovali olympiádě. Duben byl
měsícem, kdy deváťáci psali
přijímací zkoušky. Také jsme
oslavili Velikonoce. Na závěr je
pro vás opět připravena soutěž.
Časopis je plný dalších
zajímavých článků, a tak vám
přejeme příjemné počtení.
V červnu se na vás opět těšíme.
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Paralympiáda

stříbrné medaile v kategorii
zrakově postižených.
 
První oficiální zimní
paralympiáda se konala
ve švédském Örnsköldsviku.
Byly to historicky první hry
(letní i zimní), kde závodili i jiní
sportovci než jen vozíčkáři
(konkrétně lidé s amputacemi
a zrakovým postižením).
 
Od her v Albertville se zimní
paralympiády konají ve stejném
městě a na stejných sportovištích
jako olympijské hry.
 
Po roce 1992 se zimní hry
oddělily od letního cyklu
a začaly se konat ve dvouletém
odstupu od letních her (v

Lillehammeru 1994). Postupně
přibývaly disciplíny jako
parahokej (1994), curling
na vozíku (2006)
a parasnowboarding (2014).
 
Česká republika má v zimních
sportech silnou tradici. Celkem
čeští sportovci na ZPH
vybojovali do roku 2022 15
medailí a dalších 6 medailí
přidali na posledních hrách
v Miláně 2026.
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Od 6. do 15. března 2026 se
v Miláně a Cortině d'Ampezzo
konaly XIV. zimní
paralympijské hry. Her se
zúčastnilo přibližně 665
sportovců, kteří soutěžili v 79
medailových disciplínách
v rámci 6 sportovních odvětví.
 
Soutěžilo se v alpském lyžování,
biatlonu, běhu na lyžích,
curlingu na vozíku, para hokeji
a snowboardingu. Výprava
České republiky si z her odvezla
celkem 6 medailí. Mezi úspěšné
reprezentanty patřila například
Simona Bubeníčková (trasér
David Šrůtek), která vybojovala

Zimní 
olympijské hry 
2026

nebo krasobruslení.
Každý sport měl několik
disciplín, ve kterých se
rozdávaly medaile.
Sportovci se na tuto událost
připravovali dlouhé roky.
Pro mnoho z nich byla účast
na olympiádě splněným snem.
Zimní olympiáda byla také
velkou událostí pro fanoušky
sportu.
Lidé sledovali závody v televizi
nebo přímo na stadionech.
Atmosféra byla plná napětí
a radosti.
 
 
Česká republika má na zimních
olympiádách dlouhou tradici.
Naši sportovci pravidelně bojují
o medaile.
Česká republika získala na této
olympiádě 5 medailí, a to 2
zlaté, 2 stříbrné a 1 bronzovou.
Fanoušci byli na naše sportovce
velmi pyšní.
Velké úspěchy jsme zaznamenali
v biatlonu nebo rychlobruslení.
 
 
Olympiáda také spojuje lidi
z různých zemí.
Je příkladem toho, že sport
dokáže překonávat hranice.
Zimní olympijské hry v Miláně
tak byly nezapomenutelnou
událostí.

Zimní olympijské hry 2026 se
konaly v Itálii, konkrétně
ve městech Milán a Cortina
d’Ampezzo.
Tato velká sportovní událost
přilákala sportovce z celého
světa.
Na olympiádě soutěžily tisíce
atletů v různých zimních
sportech.
Celkem bylo na programu
přibližně 16 sportů.
Mezi nimi nechybělo lyžování,
snowboarding, hokej

Zuzana 
Maděrová

Zuzana Maděrová se narodila
20. září 2003 a je to je mladá
česká spotovkyně a jedna
z největších nadějí
ve snowboardu. Na olympiádě
v roce 2026 zazářila skvělým
výkonem, kterým si vybojovala
první místo mezi světovou
elitou. Zuzana je známá svou
vytrvalostí, odhodláním
a schopností bojovat až
do posledních metrů, což z ní
dělá inspiraci pro mnoho
mladých sportovců.
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Velikonoce v České republice

 
Velikonoce patří
mezi nejvýznamnější křesťanské
svátky, ale v České republice
mají také silný lidový a kulturní
rozměr.
 
Jednou z nejznámějších tradic je
právě koledování, které se
dodnes udržuje především
na venkově, ale setkat se s ním
můžeme i ve městech.
Koledování probíhá
na Velikonoční pondělí. Chlapci
a muži chodí od domu k domu
s pomlázkou, kterou symbolicky
‚‚vyšlehají“ dívky a ženy. Tento
zvyk má původ v dávných
pohanských představách
o předávání síly, zdraví a mládí.

Pomlázka, upletená z čerstvých
vrbových proutků, je spojována
s jarem a novým životem.
Koledující při návštěvě často
recitují tradiční říkanky
nebo zpívají písně. Za odměnu
dostávají malovaná vajíčka,
sladkosti nebo drobné peníze.
Vajíčko je přitom symbolem
nového života a znovuzrození.
 
Koledování má kořeny
ve starých jarních oslavách ještě
před příchodem křesťanství.
Lidé slavili konec zimy a věřili,
že různé rituály pomohou zajistit
zdraví, plodnost a dobrou úrodu.
Tyto zvyky se postupně
propojily s křesťanskými
Velikonocemi, které připomínají

zmrtvýchvstání Ježíše Krista.
 
Tradice koledování se může
v regionech lišit. Někde je
zvykem polévat dívky vodou,
jinde se dbá na zdobení kraslic
nebo výzdobu domů. I přes tyto
rozdíly zůstává hlavní myšlenka
stejná: oslava příchodu jara,
obnovy přírody a lidského
života.
 
V dnešní době se názory
na koledování různí. Někteří lidé
ho vnímají jako milou tradici
a příležitost k setkávání, jiní ho

považují za zastaralý zvyk.
Přesto ale zůstává důležitou
součástí české kultury
a připomínkou našich kořenů.
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Jihočeský zvonek

V pátek 17. dubna se čtyři
žákyně naší školy zúčastnily
okresního kokla pěvecké soutěže
Jihočeský zvonek, které
proběhlo v Domě dětí a mládeže
v Českých Budějovicích.
 
 
Naši školu úspěšně
reprezentovaly:
Julie Sattranová z 5.A
Ana Kratochvílová ze 4.C
Lenka Petrová ze 6.A
Julie Jezberová ze 7.D

 
 
Všechny naše žákyně vyzpívaly
stříbrné pásmo. Děkujeme jim
za vzornou reprezentaci školy
a gratulujeme k pěknému
úspěchu.

Metoděj Jílek

Metoděj Jílek je český
rychlobruslařský supertalent,
který v posledních letech
doslova přepisuje historii
českého i světového sportu.
Metoděj Jílek (2006, Praha) patří
k nejvýraznějším mladým
sportovcům současnosti. Vyniká
nejen na ledě, ale i na inline
bruslích, kde v juniorské
kategorii posbíral řadu titulů
mistra světa i Evropy. Je
považován za nástupce Martiny
Sáblíkové, což potvrzuje i jeho
raketový vzestup mezi seniory.
Na zimních olympijských hrách
v Miláně 2026 získal zlatou
medaili na 10 000 metrů
a stříbro na 5 000 metrů, čímž se
stal jedním z nejúspěšnějších
českých sportovců celé výpravy.

Jílek začínal už v pěti letech
s inline bruslením a postupně se
vypracoval mezi světovou
špičku. Teprve později přešel
na led, kde se během pár sezon
dokázal prosadit mezi nejlepší.
V roce 2025 získal například
bronz na mistrovství světa
v rychlobruslení, což byl
nejlepší mužský výsledek
v historii českého
rychlobruslení.
Jeho příběh je také o obrovské
píli a rodinné podpoře. Rodiče
investovali veškerý čas
i prostředky do jeho sportovní
cesty a Metoděj jim to vrací
výkony, které inspirují celou
generaci mladých sportovců.
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Velikonoční zvyky

Velikonoce slavíme už
od dávných dob. Symbolizují
znovuzrození Krista.
 
Na Velikonoční pondělí slavíme
Velikonoce, které už takto
uctívali naši předci v dávných
dobách. Jedná se o křesťanský
svátek symbolizující
znovuzrození Krista, ale také
může značit konec zimy
a začátek jara. Každá země má
své tradice, jak si svátek
připomínají.

V Česku je rozšířené šlehání
pomlázkou z vrbových proutků,
což je práce koledníků. Naopak,
když koledník nepřijde
do poledne, může být polit
vodou. Vyšlehání pomlázkou
mělo ženám a dívkám zachovat
krásu a zdraví do konce roku.
Za to koledníci dostávají
zdobená vajíčka, pentle
na pomlázku, sladkosti a dospělí
alkohol. Mezi dalšími tradicemi
je třeba pečení beránka
nebo mazance nebo třeba
chození do kostela.
 
V USA dodržují jiné zvyky,
dělají tak zvaný Egg Rolling,
kde děti do 8 let  soutěží
v kutálení vajíček. V Itálii Papež
vede křížové cesty kolem
Kolosea a ve Finsku koledují
děti převlečené za čarodějnice.

autor článku:
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Hey People

 
V pondělí 3. března se žáci
šestých a sedmých ročníků
zúčastnili anglického
divadelního představení
s názvem Hey People, které se
konalo ve společenském sále
v Metropolu.
 
Představení bylo inspirováno
dílem významného českého
spisovatele Karla Čapka a jeho
známým románem Válka
s mloky.
 
Herci zpracovali toto nadčasové
téma moderním a pro
žáky srozumitelným způsobem.
Divadlo nabídlo nejen poutavý
příběh, ale také prostor
k zamyšlení nad mezilidskými
vztahy, odpovědností
a fungováním společnosti.
Celé představení probíhalo
v anglickém jazyce, přičemž
úvod do každého dějství byl

vždy
v českém jazyce. Díky tomu se
žáci mohli lépe zorientovat
v ději a snáze porozumět
souvislostem.
 
Ještě před samotným
představením věnovali učitelé
anglického jazyka čas
přípravě ve výuce – žáci se
seznámili se základní slovní
zásobou i tématem hry, což jim
pomohlo lépe porozumět
anglickým dialogům.
 
Díky srozumitelnému projevu
herců, výrazné gestikulaci
a interaktivním prvkům se
do děje
mohli zapojit i ti, kteří si
v angličtině zatím nejsou zcela
jistí.
 
Divadelní zážitek byl
pro všechny nejen příjemným
zpestřením výuky, ale také
inspirací
k dalšímu poznávání anglického
jazyka i literatury.

Orientační běh
V pátek 17. dubna 2026 se
uskutečnilo další kolo školní
soutěže „O pohár ředitele
školy“.
Tentokrát si organizátoři
pro soutěžící připravili
orientační běh, který prověřil
nejen
fyzickou kondici účastníků, ale
také jejich schopnost orientace
v terénu, logické
uvažování a především týmovou
spolupráci a odolnost.
Žáci si během závodu
vyzkoušeli práci s buzolou
a soutěžili ve tříčlenných
týmech.
Na jednotlivých stanovištích
na ně čekaly kódy, které si
zapisovaly, nebo vědomostní
úkoly z různých předmětů,
například z dějepisu,
matematiky či zeměpisu. Každý
tým si tak
musel zvolit vlastní strategii –
zda vsadí na rychlost, nebo na
jistotu.
 
Výsledky soutěže:
V kategorii 6. a 7. tříd si 10
bodů do soutěže odnáší třída 7.
A, která předvedla na trase
vskutku skvělý výkon.
8 bodů za druhé místo získává
třída 7.B a 6 bodů si odnáší třída

6.C.
Speciální ocenění patří třídám
6.A a 7.A, které se nevzdaly a s
obrovským odhodláním
a poctivostí čelily celému
závodu.
V kategorii 8. a 9. tříd si 10
bodů odnáší třída 9.C, která
vévodila
celému závodu – její zástupci
byli velmi rychlí, odhodlaní a s
velkou přesností pomocí
buzoly našli všechna stanoviště
a splnili všechny úkoly.
Na druhém místě (8 bodů) se
umístila třída 8.B a 6 bodů
za třetí místo získaly třídy 9.B
a 9.A.

Ukliďme Česko

Třída 8.B se 10. dubna zapojila
do úklidové akce Ukliďme
Česko.
 
Nejprve uklidili okolí naší školy
a poté pokračovali k řece Malši,
kde sbírali odpadky na pravém
břehu mezi Velkým a Malým
jezem.
 
Akci si velmi užili.
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Přijímací zkoušky na střední školy
I letos, stejně jako každý rok,
všechny deváťáky čekaly
přijímací zkoušky. Letošní
termín byl 10. a 13. dubna.
Přípravy začaly ale mnohem
dřív. Nakonec jsme testy znali
nazpaměť. Stres byl také
obrovský a mně osobně ani moc
nepomohly velikonoční
prázdniny.
 
Ale nešlo jen a pouze
o vědomosti, ale také o práci
s námi samotnými, a to primárně
se stresem. Naše paní
psycholožky nám daly spoustu
užitečných rad, které rozhodně
pomohly ne jednomu člověku.

Nesmíme také opomenout
páťáky a sedmáky, kteří také
psali přijímačky na gymnázia
14. a 15. dubna.
 
Doufám, že jste všichni se svými
výsledky spokojení.
 
A co bych doporučila těm, které
to ještě čeká? Nevykašlejte se
na přípravu, rozhodně si nechte
poradit, není to jen na vás. Ale
hlavně se tak nestresujte,
protože na tom nezáleží chod
světa.
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Báseň o hvězdách

 
 
 
 
 
 

V noci na malebné mýtině,
krásné, až z květu víly tančí.
Jejich tanec pozorují hvězdy
svítivé,
které za svitu měsíce jančí.
 
Do světla hvězd a měsíce,
vlk hlasitě z lesa zavyl.
A těch dívek tisíce,
jejich vlastní tance zradil.
 
 
 
Báseň: Anna Kratochvílová, 4.C
Ilustrace: Rozárie Oudová, 4.C

Simona 
Bubeníčková

v běžeckém lyžování a biatlonu.
Simona závodí s trasérem
Davidem Šrůtkem, který ji
naviguje pomocí hlasu.
V biatlonu míří podle zvuku
laserové pušky – tón jí napovídá,
zda míří správně. Její příběh je
inspirací pro mnoho mladých
lidí: ukazuje, že i velká překážka
se dá proměnit v sílu,
když člověk dělá něco
s odhodláním a radostí.

Simona Bubeníčková (2008) je
česká reprezentantka
v běžeckém lyžování a biatlonu
pro zrakově postižené.
Kvůli atrofii očních nervů
postupně ztratila zrak a ve 14
letech oslepla úplně. Původně
závodila v plavání, ale už v 10
letech ji okouzlily lyže.
Na mistrovství světa 2025
vybojovala zlato a stříbro. Ještě
většího úspěchu dosáhla
na paralympijských hrách 2026
v Itálii, kde získala tři stříbrné
a jednu bronzovou medaili

Soutěž
Obecné otázky 
 
1. V jakém ročním období se
konají zimní olympijské hry?
2. Konaly se zimní olympijské
hry v roce 2026? (ano/ne)
3. Jsou zimní sporty na sněhu,
nebo ve vodě?
4. Ve které zemi se konaly zimní
olympijské hry 2026?
 
⛸️Sporty 
 
5. Jak se jmenuje sport, kde
hráči dávají puk do branky?
6. Je lyžování zimní sport?
(ano/ne)
7. Je plavání zimní sport?
(ano/ne)
8. Je bruslení zimní sport?
(ano/ne)
 
Města 
 
9. Jedno z měst je Milán –
ve které zemi leží?
10. Konaly se hry v Evropě
nebo v Africe?
 
 

Otázky Ano/Ne 
 
11. Je na zimní olympiádě sníh?
(ano/ne)
12. Soutěží sportovci o medaile?
(ano/ne)
13.Jsou medaile zlaté, stříbrné
a bronzové? (ano/ne)
 
 
 
Pokud chceš soutěžit, můžeš své
odpovědi nosit do 21. května
paní učitelce Dolejšové vždy
o velké přestávce.
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