JIDELNI LISTEK

2.12.2019-6.12. 2019

Pondéli Obsah alergenti
Polévka: zelna s bramborem 01a,07
Obéd 1: krupicova kase s nesquikem,ovoce 01a,07
Obéd 2: masové kostky s vejci, brambor, mrkvovy salat 03,09
Ndapoje: bila kava, pitnd voda, ¢aj ovocny, €aj nesladky 07
Utery

Polévka: drlibkova s pismenkami 01a,03,07,09
Obéd 1: fazolovy gulas, chléb, ovoce 01a,09
Obéd 2: veprova pecené, duseny Spenat, brambor, jablko 01a,03,07,09
Ndapoje: dZus, pitna voda,¢aj ovocny , ¢aj nesladky

Streda

Polévka: z vajecné jisky 01a,03,07,09
Obéd 1: rybi nakyp, bramborova kase, kompot 01a,03,04,07
Obéd 2: hovézi pecené cikanska, téstoviny, jablko 01a,03,09
Népoje: dZus, pitna voda, ¢aj ovocny, ¢aj nesladky

Ctvrtek

Polévka: jahlova se zeleninou 07,09
Obéd 1: veprové plicky na smetané, houskové knedliky, jablko 01a,03,07
Obéd 2: zapecené Spagety se Zampiony, ledovy salat s fedkvickami 01a,03,07
Népoje: dZus, pitna voda, ¢aj ovocny , ¢aj nesladky

Patek

Polévka: cizrnova se Spenatem 01a,07,09
Obéd 1: krti maso v mrkvi, brambor, jogurt 01a,07,09
Obéd 2: téstoviny po lotrinsku (vepr.maso,smetana,rajsky protlak),Syr,Jogurt 01a,03,07,09
Népoje: dZus, pitna voda, ¢aj ovocny , ¢aj nesladky

Pfejeme Vam véem dobrou chut

Seznam alergenii:
01 - Obiloviny obsahujici lepek

01a - Obiloviny - pSenice

02 - Korysi
03 - Vejce
04 - Ryby

05 - Podzemnice olejna (arasidy)

06 - Séjové boby (soja) 11 - Sezamova semena

07 - Mléko 12 - Oxid sicicity a sificitany

13 - VI¢i bob (lupina)
14 - Mékkysi

08 - Skotapkové plody
09 - Celer
10 - Hof¢ice

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena

Zﬂ

Skolni jidelna

Z8 Griinwaldova




