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Webinaie gameing

VézZeni rodice,

Ve spolupraci s Magistratem mésta Ceské Budéjovice a Zakladni $kolou, kterou navitévuji vase déti,
jsme pro vas pripravili sérii webinar(i na téma Gameing (zavislostni problematika hrani pocitacovych
her u déti).

S nabidkou pfichdzime v reakci na souéasnou situaci, kdy se v poslednich letech na nasi poradnu
v Ceskych Budé&jovicich (https://www.prevent99.cz/pnz/ , https://www.neprohraj.se/ ) obraci stale

vice rodicu, ktefi potfebuji poradit s komunikaci, ¢i nastavenim pravidel v souvislosti s gameingem.
Casto se jen hre orientuji v modernich technologiich a potfebuji ovéFit, zda maji doma spravné
nastavené hranice. V. mnoha pfipadech jde v3ak jiZz o problém, ktery negativné dopada na vztahy

v rodiné, prospéch, dochazku ¢i zdravi ditéte.

Webinare jsou pro Skoly i pro rodi¢e zdarma a budou realizovany na podzim, vidy ve vecernich
hodinach. Jejich rozsah je 2x45 minut. Celkem pUjde o 10 webinarl jejichz kapacita je (omezena) vidy
15 Ucastnikd.

Obsah:

Uvod do gameingu

PFiznaky a rizika zavislosti, jde o zavislost?
Pravidla pro rodice zodpovédného hrace
Prvky hazardu ve videohrach

Pomocné nastroje a doporuceni
Komunikace a nastaveni hranic
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Diskuze

Na webinafe se mlzete ptihlasit prostfednictvim online formulare zde:
https://forms.gle/zojzJ7eyjwSWH7kS9

Dostupné jsou zatim webindfe v terminech v zafi a Fijnu. Ostatni uvolnime pozdéji. Po naplnéni
hranice 15 osob bude webinaF nedostupny, v tom pfipadé vas kontaktujeme zpét a nabidneme
dalsi termin. V pfipadé dotaz(i nds mlzZete kontaktovat na adrese: pnz@prevent99.cz Dostupné

terminy:

22.9.2022 od 19:30
29.9.2022 od 19:30
2.10.2022 od 19:00
9.10.2022 od 19:00
13.10.2022 od 19:30
16.10.2022 od 19:00

S pozdravem Mgr. Jifi Kores
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